
január Raňajky g Alerg. Desiata Obed g Alerg. Olovrant Večera g Alerg. 2. večera Alerg.

1
PO

Chlieb 150 Obilniny jablko Polievka z fazuľ.strukov 250 Obilniny detská Hydinové 270 Vajcia Chlieb
Nátierka 40 Mlieko Chlieb k polievke 70 Mlieko výživa rizoto so Mlieko tav.

labužnícka Pečené buchty plnené 280 Vajcia sloven.ryže syr
čučoriedkovým lekvárom

Paradajka 24 Čalamáda 100
ČAJ 250 ČAJ 250 ČAJ 250

2
UT

Chlieb 150 Obilniny keks Polievka sedliacka 250 Obilniny grep Zemaiky 270 Mlieko Chlieb
maslo 10 dia Debrecínsky guláš 162 Mlieko banán varené Vajcia poma.
šunka 10 Ryža 190 s maslom maslo

paprika 30
ČAJ 250 Stolová voda 250 Acido.mlielko 250

3
ST

Tvarohová 2ks Obilniny kiwi Polievka paradajková s bazalkou 250 Obilniny džús Špenátové 250 Mlieko Tekvi.
šatôčka Karbonátky zeleninové 140 Mlieko 0,250ml halušky kocka

Zemiaková kaša s cibuľkou 295 Vajcia so syrokrémom
Uhorkový šalát 100

ČAJ 250 Voda s ovocným sirupom 250 Mlieko 250

4
ŠT

Chlieb celozrnný 150 Obilniny jogurt Polievka cesnaková 250 Obilniny banán Široké 250 Obilniny Chlieb
Nátierka 40 Ryby biely Bravčové stehno varené 120 Mlieko grep rezance Mlieko maslo

tuniaková Šípková omáčka 100 Vajcia s orechovým džem
Knedla parená 150 posypom dia

ČAJ 250 ČAJ 250 Mlieko 250

5
PI

Chlieb 150 Obilniny keks Polievka zeleninová 250 Obilniny  nanuk Chlieb 100 Obilniny Chlieb
Nátierka 40 Vajcia dia Pečená krkovička 120 Vajcia Nátierka 40 such.
drožďová Zemiaková kaša 295 Mlieko paštéková saláma

ČAJ Kyslá uhorka 60 Paradajka 36

6
SO

Vianočka 150 Obilniny manda. Polievka karfiolová 250 Obilniny výživa Banketky 1ks Obilniny Chlieb
s maslom Vajcia Granadiersky pochod 350 dia Fášírka 120 maslo

Cvikla 100 Paprika 30 paprika
Biela káva 250 Čaj 250 ČAJ 250

7
NE

Chlieb 2 ks Obilniny tvaro. Vývar hovädzí 250 Mlieko koláčik Chlieb 150 Obilniny Chlieb
Varené 30 dezert Kuracie prsia s ananásom 120 obilniny s masťou paštéka
párky 24 Ryža 185 Vajcia a cibuľkou

horčica 19
ČAJ 250 Džús 250 Čaj 250

Centrum
Alžbeta n.o. 

Jedálny lístok
1. - 7. 6. 2026

Alergény: 1 - obilniny, 2 - kôrovce, 3 - vajcia, 4 - ryby, 5 - arašidy, 6 - sója, 7 - mlieko, 8 - orechy, 9 - zeler, 10 - horčica, 11 - sézam, 12 - siričitany a výrobky z nich. 	 Pôvod mäsa: Slovenská republika. Zmena jedla vyhradená.
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