
január Raňajky g Alerg. Desiata Obed g Alerg. Olovrant Večera g Alerg. 2. večera Alerg.

9
PO

Chlieb 150 Obilniny kiwi Polievka šošovicová kyslá 250 Obilniny Výživa Zemiaky 330 Obilniny Chlieb Obilniny
Nátierka 40 Horčica Chlieb k polievke 70 Mlieko DIA pečené so syrom Mlieko tav.syr
paštétová Dukátové buchty 190 Vajcia a šunkou
Paradajka 36 Čalamáda 60

ČAJ 250 Stolová voda 250 ČAJ 250

10
UT

Chlieb 150 Obilniny keks Polievka mrkvová 250 obilniny jogurt Špenátové 280 Obilniny Chlieb Obilniny
Nátierka 40 Mlieko dia Kuracie stehná na kapuste 265 Mlieko biely halušky Mlieko maslo

šunková pena Horčica Zemiaková kaša 295 so syrokrémom Vajcia džem
Paprika 36

ČAJ 250 ČAJ 250 Mlieko 250

11
ST

Rožok 150 Obilniny manda Polievka mrvenicová s hubami 250 mlieko Banán Rezance 280 Mlieko Chlieb Obilniny
Nátierka 40 Mlieko Mäsové guľky v paradaj.omáčke 115 Obilniny grep s orechvým Vajcia maslo
vajíčková Vajcia Knedla parená 150 Vajcia posypom Obilniny suchá 

Horčica saláma
ČAJ 250 Voda s ovocným sirupom 250 Mlieko 250

12
ŠT

Chlieb 150 Obilniny croisant Polievka hŕstková 250 Obilniny hruška Zemiaky 290 Mlieko Chlieb Obilniny
Nátierka 40 Ryby Kuracie prsia na prírodno 160 Mlieko na cibulke pom. Mlieko

z treščej pečene Ryža dusená 190 Vajcia maslo
Paradajka 36 Kapustovo-mrkvový šalát 120

ČAJ 250 ČAJ 250 Zákvas 250

13
PI

Chlieb 150 Obilniny jablko Polievka z fazuľ.strukov 250 Vajcia keks Kaisserka 100 Obilniny Chlieb Obilniny
Nátierka 40 Mlieko Chlieb k polievke 70 Mlieko dia Sekaná 120 Mlieko trojuhol Mlieko

avokádová Vajcia Zemiakové placky 3ks Obylniny Cvikla 100 Vajcia syr
ČAJ 250 Mlieko 250 ČAJ 250

14
SO

Lekvárová 2ks Obilniny jogurt Polievka milánska 250 Obilniny banán Špagety 270 Obilniny Chlieb Obilniny
lúpačka Mlieko biely Vyprážaný parizer 120 Vajcia grep so syrom Mlieko pom. Mlieko

Zemiaková kaša 295 Mlieko a kečupom Vajcia maslo
Uhorkový šalát 120

Biela káva 250 Voda s ovocným sirupom 250 ČAJ 250

15
NE

Chlieb 150 Obilniny manda Vývar slepačí 250 Obilniny koláč Chlieb 100 Obilniny Chlieb Obilniny
maslo 30 Kurací rezeň plnený 144 ovocný Údené karé 120 paštéta

suchá saláma 24 Ryža dusená 190 Cren 30
Paprika 24 Kompót 100

ČAJ 250 ČAJ 250 ČAJ 250

Centrum
Alžbeta n.o. 

Jedálny lístok
9. - 15. 3. 2026

Alergény: 1 - obilniny, 2 - kôrovce, 3 - vajcia, 4 - ryby, 5 - arašidy, 6 - sója, 7 - mlieko, 8 - orechy, 9 - zeler, 10 - horčica, 11 - sézam, 12 - siričitany a výrobky z nich. 	 Pôvod mäsa: Slovenská republika. Zmena jedla vyhradená.
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