
január Raňajky g Alerg. Desiata Obed g Alerg. Olovrant Večera g Alerg. 2. večera Alerg.

14
PO

Chlieb 150 Obilniny pom. Polievka kapustnica mliečna 250 Obilniny výživa Šampiňónové 330 Chlieb
Nátierka 40 Vajcia Chlieb k polievke 70 Mlieko dia rizoto mana
kuracia Mlieko Lievance 330 Vajcia

s uhorkami Horčica s lekvárom a ovsenými vločkami
Kyslá uhorka 100

ČAJ 250 ČAJ 250 ČAJ 250

15
UT

Chlieb 150 Obilniny keks Polievka zeleninová so závarkou 250 Obilniny banán Zemiaky 220 Obilniny Chlieb
Nátierka 40 Mlieko dia Kurací plátok na prírodno 174 Vajcia pečené Mlieko maslo
šunková Horčica Slovenský ryža 190 so syrom Vajcia džem

pena Cviklový šalát s jablkom 120
ČAJ 250 Voda s ovocným sirupom 250 Mlieko 250

16
ST

Chlieb 150 Obilniny mand. Polievka kalerábová 250 Vajcia jogurt Široké 290 Obilniny Tekvi.
Bylinkové maslo 40 Mlieko Bravčový rezeň belehradský 204 Mlieko biely rezamnce Vajcia kocka

s vajíčkom Vajcia s orech.posýpkou Mlieko Maslo
ČAJ 250 ČAJ 250 Mlieko 250

17
ŠT

Chlieb celozrnný 150 Obilniny jablko Polievka zo zeleného hrášku 250 Obilniny kiwi Zapekaná 240 Obilniny
Nátierka 40 Špenátové halušky 320 Vajcia brokolica Mlieko Chlieb

avokádová so syrovou omáčkou Mlieko Vajcia mana
ČAJ 250 Mlieko 250 ČAJ 250

18
PI

Chlieb 150 Obilniny výživa Polievka paradajková 250 Mlieko zákusok Špagety 340 Obilniny Chlieb
Nátierka 40 Mlieko dia Pečená ryba s bylinkami 150 Ryby so syrom tav.

syrová Zemiaková kaša 295 a kečupom syr
s cesnakom Uhorkový šalátň 120

ČAJ 250 Džús 250 ČAJ 250

19
SO

Dia vianočka 150 Obilniny mand. Polievka hŕstková 250 Obilniny ovsená Plávnická 130 Obilniny Chlieb
s maslom Pirohy zemiakovo bryndzové 340 Vajcia svačinka roláda Vajcia paštéka

so slaninkou a smotanou Mlieko Chlieb 100 Mlieko
Paradajka 26

Kakao 250 Stolová voda 250 ČAJ

20
NE

Chlieb 150 Obilniny banán Hovädzí vývar s rezencami 250 Obilniny zákusok Velkonočná 170 Obilniny Chlieb
maslo 30 Vajcia Pečená krkovička 120 Mlieko baba Vajcia maslo

saláma 20 Knedľa kysnutá 150 Vajcia Chlieb 100 Mlieko
Paprika 40 Kapusta dusená 190   Cvikla 60

ČAJ 250 Voda s ovocným sirupom 250 ČAJ 250

Centrum
Alžbeta n.o. 

Jedálny lístok
14. - 20. 4. 2025

Alergény: 1 - obilniny, 2 - kôrovce, 3 - vajcia, 4 - ryby, 5 - arašidy, 6 - sója, 7 - mlieko, 8 - orechy, 9 - zeler, 10 - horčica, 11 - sézam, 12 - siričitany a výrobky z nich. 	 Pôvod mäsa: Slovenská republika. Zmena jedla vyhradená.
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Kyslá uhorka 100
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s vajíčkom Vajcia s orech.posýpkou Mlieko
ČAJ 250 ČAJ 250 Mlieko 250
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Nátierka 40 Špenátové halušky 320 Vajcia brokolica Mlieko

avokádová so syrovou omáčkou Mlieko Vajcia
ČAJ 250 Mlieko 250 ČAJ 250

18
PI

Chlieb 150 Obilniny výživa Polievka paradajková 250 Mlieko zákusok Špagety 340 Obilniny
Nátierka 40 Mlieko Pečená ryba s bylinkami 150 Ryby so syrom

syrová Zemiaková kaša 295 a kečupom
s cesnakom Uhorkový šalát 120

ČAJ 250 Džús 250 ČAJ 250
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SO

Vianočka 150 Obilniny mand. Polievka hŕstková 250 Obilniny ovsená Plávnická 120 Obilniny
s maslom Pirohy zemiakovo bryndzové 340 Vajcia svačinka roláda Vajcia

so slaninkou a smotanou Mlieko Chlieb 100 Mlieko
Paradajka 26

Kakao 250 Stolová voda 250 ČAJ

20
NE

Chlieb 150 Obilniny banán Hovädzí vývar s rezencami 250 Obilniny zákusok Velkonočná 170 Obilniny
maslo 30 Vajcia Pečená krkovička 120 Mlieko baba Vajcia

saláma 20 Knedľa kysnutá 150 Vajcia Chlieb 100 Mlieko
Paprika 40 Kapusta dusená 190   Cvikla 60

ČAJ 250 Voda s ovocným sirupom 250 ČAJ 250
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Jedálny lístok
14. - 20. 4. 2025

Alergény: 1 - obilniny, 2 - kôrovce, 3 - vajcia, 4 - ryby, 5 - arašidy, 6 - sója, 7 - mlieko, 8 - orechy, 9 - zeler, 10 - horčica, 11 - sézam, 12 - siričitany a výrobky z nich. 	 Pôvod mäsa: Slovenská republika. Zmena jedla vyhradená.

RACIO


